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Mission santé planétaire

Méthode pédagogique retenue
Approche interactive via Genially - Scénarisation immersive (parcours type “mission / 
énigmes”) Apprentissage par résolution de problèmes
Débat et réflexion collective après chaque mini-parcours

Déroulé résumé de la solution ludopédagogique élaborée

Introduction au concept de santé planétaire et objectifs de la séance (5 min)
Accès à la plateforme interactive Genially
Le participant entre dans la scène narrative du « cabinet » et reçoit des missions. 
Résolution d’énigmes / choix cliniques (achats responsables, parcours déchets, 
prescription à plus faible impact carbone, au regard des principes d’éco prescription de 
l’OMéDIT Normandie etc.) 
Débriefing des réponses et des impacts environnementaux estimés
Discussion guidée sur leviers d’action immédiats dans la pratique professionnelle
Ressources complémentaires

Données pratiques
45 minutes – Individuel ou en groupe – Matériel: Ordinateur avec accès à internet –
Ecran projecteur pour animation collective
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Problématique – Thème principal

Mise en relation santé humaine, 
pratiques cliniques et impacts 
environnementaux

Objectifs pédagogiques

Identifier autour de 5 énigmes des 
leviers concrets et proposer des 
alternatives durables pour réduire 
l’empreinte écologique en clinique

Modalités d’évaluation ou de feedback

Retours d’expérience

Contenu scientifique et sources : 

Données liées à impact carbone des médicaments, dispositifs, pratiques

Concepts de santé planétaire, éco-prescription et réduction des déchets

Choix cliniques contextualisés (prescriptions moins émettrices de CO₂)

Notions de durabilité et pratiques responsables appliquées à la santé 

Quiz / mini-évaluations intégrés au Genially Feedback oral en groupe

60 participants – 4 sessions de 15 personnes
Points forts: Ludique – échanges interprofessionnels
Axes d’améliorations: extensions prévues

Play Zone – Congrès Nantes 2026

Population cible
Professionnels de santé (médecins 
généralistes, pharmaciens, infirmiers, 
internes, praticiens en MSP, etc.)
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