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Liens d’intérêt



 4 présentations articulées et qui peuvent être suivies 
indépendamment les unes des autres

1. Du côté des créatifs : partir d’une idée et exposer les possibilités

2. Du côté des auteurs : un article pas à pas

3. Du côté des revues : le fonctionnement des revues scientifiques

4. Du côté de l’éthique : les points éthiques à connaître pour publier
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Articulation des présentations



 Et oui, vous êtes créatifs !

 Et oui, vous êtes capables de réaliser de la production 
scientifique, vous avez tous les atouts, laissez nous juste vous 
montrer le chemin
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Ce titre vous étonne ?



 A la fin de ce cours, vous devrez avoir été convaincus 
que :
 Si vous vous posez des questions, les réponses peuvent servir à 

d’autres

 Les réponses aux questions que vous vous posez peuvent être 
publiées

 Vous êtes capables d’être les auteurs principaux de communications 
affichées, orales ou d’articles scientifiques

 A la fin de ce cours, vous devrez être en capacité de :
 Formuler une question de recherche

 Connaître la structure d’une communication affichée

 Connaître les coutumes des communications orales

 Avoir envie d’aller au cours suivant pour savoir comment rédiger un 
article scientifique 
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Objectifs pédagogiques



 J’ai déjà identifié par le passé une question à laquelle j’ai pu 
apporter des réponses

 J’ai déjà identifié une question et les réponses apportées qui 
mériteraient d’être partagées par une publication

 Pas totalement ? 

 Alors en route !
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Auto-évaluation



 Les questions de recherche

o Vous vous en posez tous les jours

o La formulation

 Pourquoi aller jusqu’à la publication ?

 Les différents types de publication

o Communication affichée

o Communication orale

o Article de journal
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Plan de la présentation



Au final, cela peut aboutir ?
– Un effet indésirable rare ?
– Une évaluation des pratiques 

professionnelles ?
– Une formation ?

• Et si vous relisiez quelques articles 
de pédagogie pour ensuite valoriser 
votre travail ?

– Vous avez un projet à faire pour 
un cours que vous suivez ?
• Et si vous l’envisagiez dès à présent 

sous la forme d’une publication ?

– Vous souhaitez mettre en 
évidence l’impact d’une nouvelle 
organisation ou d’un nouveau 
service pour les patients ?
• Et si vous envisagiez dès 

maintenant la méthode pour 
l’évaluer et la publier ?
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La question de recherche



– 4 questions fondamentales à se poser avant de publier :
• Quelle information je veux faire passer ?

• En quoi mon travail est-il intéressant ?

• Pour qui est-il intéressant ?

• Quelles sont les limites de l’information que je veux faire 
passer ?

– Un article scientifique sera bon s’il possède
• Un intérêt scientifique

• Une qualité de rédaction

• Une phraséologie adaptée à la langue

– Base : démarche scientifique, avancer pas à pas
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Publier, pourquoi ?



1. La problématique

2. Conception d’hypothèse: réponse provisoire à la problématique

3. Vérification de l’hypothèse: corps de la recherche. 4 grands types 
de techniques de validation de l’hypothèse
1. Observation

2. Expérimentation

3. Documentation 

4. Modélisation 

4. Les résultats

5. Interprétation des résultats 

6. Conclusion : généralisation des résultats = théorisation
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La démarche scientifique



1. Vous constatez dans votre quotidien
1. Vous faites partie de l’équipe médicale en tant que pharmacien clinicien dans 

une équipe de gériatrie

2. Pour évaluer les prescriptions inappropriées, vous disposez :
1. D’outils explicites : critères rigides, simples et applicables à tous les patients

2. D’outils implicites : critères souples non systématiques et basés sur le jugement clinique du praticien

3. Vous souhaitez mettre en place une méthode de revue de pertinence 
médicamenteuse pour une application en routine chez les personnes âgées

4. Vous constatez que personne ne s’est posée la question précédemment, puisque 
cela vous aurait été utile de trouver le résultat

2. Vous formulez une question à laquelle vous pouvez répondre
1. Objectif principal : mettre au point la méthode

2. Objectif secondaire : évaluer l’apport de l’outil en rétrospectif sur 6 mois

3. Vous faites correspondre la méthode à la question 
1. Revue de littérature, termes MeSH etc adaptés, évaluation des bases de données 

pour lister les outils explicites et implicites disponibles

2. Application de la méthode STRIP (Systematic Tool to Reduce Inappropriate
Prescribing) pour réévaluer les traitements médicamenteux, développée aux 
Pays-Bas en 2012

4. Ne pas être trop ambitieux pour la question ! Mais soyez précis, 
c’est la clé de la qualité de ce qui suit
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Comment formuler la question 
de recherche ? Quelle méthode ?



1. Vous présentez les 
résultats en pratique

2. Vous synthétisez les 
résultats dans les tableaux 
principaux

3. Vous vous comparez à ce 
qui a déjà été fait par 
d’autres

4. Vous offrez des 
perspectives

5. Rédigez un résumé pour un 
congrès scientifique avec 
les principaux résultats (se 
reporter aux modalités de 
rédaction d’un résumé dans 
le diaporama « Du côté des 
auteurs : un article pas à 
pas ») car c’est la même 
méthode que pour rédiger 
le résumé de votre article !
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Comment présenter les résultats
à votre question de recherche ?



 Se fier aux recommandations de mise en page (dimension, 
orientation paysage ou portrait)

 Prévoir les délais d’impression (sauf s’il s’agit d’e-poster)

 Avoir les résultats principaux que vous aviez mis dans le résumé, 
et des résultats en plus pour le plaisir du participant présent au 
congrès

 Possibilité de faire des renvois vers d’autres sites/d’autres outils 
en ligne par des QR codes ou autre 

 S’inspirer de la mise en page d’autres posters

 Vérifier si votre équipe a elle-même des recommandations de 
mise en forme (couleur spécifique ? Logos adaptés etc)

 Des images, de la couleur, structurer pour susciter l’envie de lire

 Donner envie de vous contacter pour en savoir plus ! (préciser un 
courriel d’auteur correspondant)
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Réaliser une communication 
affichée
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Réaliser une communication 
affichée

Logo du congrès
N° d’acceptation du 
poster

Autres ressources 
en ligne disponibles

Nom du congrès, ville, année

Tous les auteurs, 
affiliations



 Un défi : souvent seulement 5 minutes pour parler

 Objectif principal : respecter les délais, mais arriver à dire 
l’essentiel, tout en étant clair (et sans être essoufflé à la fin !)

 Ne pas encombrer les diapositives

 S’entraîner seul pour vérifier qu’on tient les temps

 S’entraîner devant un public naïf du projet 

 Se préparer pour les questions potentielles

 Méthode Pecha Kucha : diapositives défilent avec un timing 
obligatoire, images privilégiés pour messages visuels

 Réaliser une sauvegarde en pdf et éviter les animations (minimise 
les soucis le jour J), mais se fier avant tout aux recommandations 
pour les formats de fichier et les masques parfois fournis pour 
avoir une unité de mise en page pour les congrès
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Réaliser une communication 
orale



 Finalement vous 
avez déjà tout 
collecté, vous avez 
fait le plus dur, 
allez jusqu’au bout 
de l’histoire !

 Consultez le 
diaporama « Du 
côté des auteurs : 
un article pas à 
pas »
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Et pourquoi ne pas aller 
jusqu’à l’article ?



 Vous êtes créatifs

 Partagez vos questionnements

 Lancez-vous !
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Ce qu’il faut retenir



L'ensemble de cette œuvre relève des législations française et internationale sur le
droit d'auteur et la propriété intellectuelle, littéraire et artistique ou toute autre loi
applicable. Tous les droits de reproduction, adaptation, transformation, transcription
ou traduction de tout ou partie sont réservés pour les textes ainsi que pour l'ensemble
des documents iconographiques, photographiques, vidéos et sonores. Cette œuvre est
interdite à la vente ou à la location. Sa diffusion, duplication, mise à disposition du
public (sous quelque forme ou support que ce soit), mise en réseau, partielles ou
totales, sont strictement réservées. L’utilisation de ce document est strictement
réservée à l’usage privé des étudiants inscrits au DES Pharmacie hospitalière, leurs
enseignants et maitres de stage, et non destinée à une utilisation collective, gratuite
ou payante.
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Mentions légales


