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Méconnaissance des excipients a effet notoire en pédiatrie :
une formation ludique développée par la Société Frangaise de Pharmacie Clinique
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v’ La méconnaissance des équipes entraine parfois des mésusages de médicaments
v’ Le groupe de travail Pédiatrie de la SFPC souhaitait proposer un outil de formation ludique pour les soignants

L’outil devait étre ludique, facile d’utilisation, permettre d’avoir a rechercher des informations pour aider a I'apprentissage,
offrir un support pour les solutions et permettre un format directement utilisable par toutes les équipes
Les sources d’information ont été les monographies, le Position Statement “Choosing an oral liquid medicine for children”
du NPPG et le chapitre pédiatrie de I'ouvrage Pharmacie Clinique et Thérapeutique

* 5 excipients a effet notoire ont été choisis : éthanol, saccharose, aspartam, acide benzoique et propyléne glycol

* Une diapositive est directement imprimable pour les équipes pour étre distribuée le temps de préparer les mots-fléchés
* Le diaporama est utilisable par le formateur pour le retour a I'’équipe et reprend pour chacun des excipients a effets
notoires observés, la conduite a tenir et des exemples de médicaments concernés

* Loutil a été validé en mai 2021 et mis en ligne sur le site de la Société Francaise de Pharmacie Clinique.

(3) Pharmacie, CHU Grenoble, Grenoble, France; (4) Pharmacie Clinique, Hétel-Dieu - CHU de Nantes, Nantes, France

Acide benzoigue
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» La pharmacie clinique, qu’est-ce que c’est ?
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E v’ Certains excipients ont des effets notoires spécifiques a la pédiatrie
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O ¢ Un outil de mots-fléchés a été développé sous forme de 26 diapositives
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= https://sfoc.eu/pediatrie/
5 > Ce travail a pour but d’étre diffusé pour un usage large
4 aupres des équipes soignantes
O | > D’autres outils de ce type pourraient é&tre développés en
cz) partenariat avec la Société Frangaise de Pédiatrie
O
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De quoi parle-t-on ?

Pharmacie dinique

La pharmadie dlinigue est une discpline
de santé cenlrée sur le patient dont
Iexeicice a pour objectif d'optimiser la
thérapeutique 3 chaque élape du par-
cours de soins. Pour cela, les acles de
pharmacie clinique contribuent a la sécu-
risation, la petinence et 4 Fefficience du
recours aux produils de santé.

Le pharmacien (ou un membre habilité
de son équipe pharmaceutique) exerce
en collaboration avec les autres profes-
sionnels impliqués, le patient et ses
aidants.

La Pharmacie Clinique contiibue 3 la pro-
duction des Seins Pharmaceutiques.

Mots-fléches

Excipient favorisant ictére du nouveau-né et
présent dans |"Ursofalk” (ATU)

Seul excipient & effet notoire présent dans le
paracétamol buvable Efferalganmed” 30mg/mL

Excipient contre-indiqué en cas de
phénylcétonurie

« A consommer avec modération =

Médicament contenant a la fois de |"éthanol et du
propyléne glycol, assaciant lopinavir et ritonavir

Propylene Glycol
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